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Deze nieuwsbrief bevat het programma van de maanden september tot en met december 2026. De leden ontvangen
deze nieuwsbrief per email en dat geeft hen de gelegenheid om zich in te schrijven voor cursussen en workshops.
Per email worden de leden op de hoogte gehouden van wijzigingen en bijzondere activiteiten, waaronder de
vernissages, lezingen en andere bijeenkomsten. Ook ontvangen de leden periodiek het IAC Magazine.

Van de voorzitter

Met trots presenteren wij u onze nieuwste nieuwsbrief voor de aankomende maanden.

We hebben ons best gedaan om weer een gevarieerd programma samen te stellen en we hebben ook geluisterd naar
onze leden. Men wilde een cursus KLEUR en die gaan we dan ook geven. Het project Woldhek is goed bevallen en we
wilden nog zoiets gaan doen. Gaan we ook doen: we gaan het boek ‘Drawing on the Right Side of the Brain’ van Betty
Edwards doorwerken. Ook de workshops op zondagmiddag zijn goed bevallen en daar blijven we mee doorgaan. En
verder zijn er weer de vertrouwde lessen van onze getalenteerde docenten.

We hebben in 2026 tot nu toe 21 (!) nieuwe leden. Van harte welkom!!! Heb je vragen, wil je dingen weten, heb je
ideeén, schroom niet, schrijf gewoon een email naar info@iacdenhaag.nl.

Ok, de nieuwe leden van 2026 zijn: Cisca Beckers, Lianne van den Berg, Conny Bos, Barbera Calamida, Marloes Daling,
Hans van de Langkruis, Brigit Law, Inge Maassen, Joanne de Mooij, Joke Pronk, llse Purmer, Richard Robberegt, Lynda
Roosenburg, Hans Sparnaay, Marleen van der Steen, Marthe van der Wal en Rutger van Wely.

Lily van der Lely, Anneke Toet, Chantal Zijlma en Suzanne Bronsgeest zijn vanaf september lid. Welkom! Dit is jullie
eerste email van de club!

Met veel plezier kan ik jullie melden dat Annette Krijgsman zich bij het bestuur heeft aangesloten. Annette zal ons de
komende periode ondersteunen bij de vele projecten en activiteiten van IAC. Bevalt het haar net zo goed als ons, dan
zullen we Annette bij de volgende ledenvergadering graag formeel voordragen als bestuurslid. We heten haar alvast
van harte welkom!

Veel creatief plezier na deze zonnige zomertijd!
0ok namens het bestuur,

Annemieke Jansen

Cursussen en workshops

e Worden gegeven door een docent.

e Een workshop bestaat uit één of twee dagdelen van 2,5 uur op één dag.

e Een cursus bestaat uit een aantal lessen (bijvoorbeeld 3 of 6) van een dagdeel van 2,5 uur.

e  Bijeen cursus geef je je op voor alle lessen en volg je die in principe ook zelf.

e Deelname als duo is mogelijk. Voor voorwaarden, informeer bij de penningmeester.

e De kosten zijn gebaseerd op € 15 per dagdeel. Houders van een Ooievaarspas kunnen 50% korting ontvangen
totdat hun jaarmaximum is bereikt. Informatie bij de penningmeester. Bij portret- of modeltekenen/schilderen
komt er € 6 per dagdeel bij.

e Aanmelden via de codrdinator minimaal 10 dagen van tevoren zodat tijdig kan worden bepaald of een cursus
doorgaat. Een cursus kan doorgaan als er minimaal 7 (zeven) deelnemers zijn.

e Materialen zijn voor eigen rekening tenzij anders vermeld.

Open Ateliers

e Op de dagdelen voor de Open Ateliers kun je zonder docent op het atelier werken, op voorwaarde dat er een
coordinator aanwezig is.

e Open Atelier Etsen (zondag): aanmelden is noodzakelijk. De coérdinator zal je informeren of er nog plaats is, of
dat het maximum van 8 deelnemers al bereikt is.

e Specifieke Open Ateliers voor modeltekenen en voor etsen liggen vast voor het hele jaar.

e Voor de andere Open Ateliers geldt dat zij vervallen, als er op dat dagdeel een cursus of workshop is gepland.
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Maandag

Ochtend 10.00-12.30
28 september, 26 oktober,
23 november

Cursus Sumi-e
Docent: Jolanthe Toxopeus
(zie toelichting)

Codérdinator: Marjanne de Boer
marjannedeboer@xs4all.nl

Kosten € 45

Overige Open Atelier Codordinator: Rolf de Booij

maandagochtenden rolfdebooij@gmail.com

Middag 13.30-16.00 Open Atelier Codérdinator: Boes Willemse
boes.willemse@gmail.com
Coérdinator: Annemieke Jansen
annemiekejansen15@gmail.com

Avond 19.30-22.00 Open Atelier Codérdinator: Margrita Prins

prinsjip@wxs.nl

Toelichting bij de cursus Sumi-e

Sumi-e zijn inktschilderingen, waarbij een penseelstreek niet verbeterd kan worden. Waarbij de lege ruimte, het wit
van het papier, net zo belangrijk is als de inktafbeelding. Sumi-e wordt daarom ook wel de ‘schoonheid van de lege
ruimte’ genoemd. Eenieder besteed aandacht aan het aanmaken van de pure zwarte inkt, waarbij het proces als
meditatief ervaren kan worden. Uitgaande van de pure zwarte inkt worden verschillende schakeringen en
kleurdiepten gemaakt: het vormt de persoonlijke basis van jouw Sumi-e. Onbevangen en spontaan zetten we onze
penseelstreken op het rijstpapier. Ook in deze cursus laten we ons inspireren door onderwerpen uit de natuur. In
september schilderen we bamboe, één van de basistechnieken van Sumi-e; een onderwerp dat op elk niveau van
ervaring boeit, voor zowel beginners als gevorderden! In oktober schilderen we kraanvogels en in november groente,
zoals de courgette met z’'n markante bloem.

Dinsdag
Ochtend 10.00-12.30 Cursus Aquarel: Coordinator: Hermine Kok Kosten: € 60
1 september, 6 oktober, Docent: Jozsef Barkaszi herminekc@gmail.com
3 november, 1 december (zie toelichting)
Overige dinsdagochtenden Open Atelier Aquarel Coordinator: Hermine Kok
herminekc@gmail.com
Coordinator: Margriet Nota
margriet.nota@ziggo.nl
Middag 13.30-16.00 Cursus Versterk en verhelder | Coérdinator: Kosten: € 90
22 september, 6 oktober, je manier van werken Mirjam Neeltje Jansen
20 oktober, 3 november, Docent: Simone v.d. Heuvel | mirjamneeltjie@gmail.com
17 november, 1 december (zie toelichting)
Overige dinsdagmiddagen Open Atelier Coordinator: Nick Juffermans
nickjuffermans@hotmail.com
Avond 19.30-22.00 Open Atelier Modeltekenen | Coérdinatoren: Kosten:
WhatsApp-groep: Even weken: Rienk Eggink Strippenkaart
‘Life Drawing IAC’ rienk.eggink@gmail.com (6x of 12x) via
Aanmelden App-groep via Oneven weken: Arnold van Lindert | penningmeester
coordinator (ook voor anhmvanlindert@gmail.com (€36 0f€72)

donderdag en zaterdag)
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Toelichting bij de cursus Aquarel

Er is veel onduidelijkheid over hoe te beginnen met het maken van een aquarel. Daarom zullen bij deze cursus onder
andere de basishandelingen van aquarelleren ter sprake komen. Bijvoorbeeld: Wat is het handigste begin voor een
landschap vanaf een foto als het enigszins realistisch moet zijn? En wat is handig als er een echt stilleven voor je
staat? Nat of droog papier, nat in nat, glaceren enz.
Materialen: Eenvoudige aquarelverf, aquarelkwasten en aquarelpapier.

Toelichting bij de cursus Versterk en verhelder je manier van werken
In deze cursus helpt docent Simone van den Heuvel om de eigenheid in je werk te ontwikkelen. Of je nu werkt in

acryl, olieverf, aquarel, krijt of pen, abstract of dat je realistisch of abstract werkt. De cursus is geschikt voor leden die
al een tijdje schilderen en tekenen en zich verder willen ontwikkelen.

Woensdag
Ochtend 10.00-12.30 Cursus: Handige Technieken | Coérdinator: Hermine Kok Kosten: € 90
2,9, 16, 23, 30 september Docent: Jozsef Barkaszi herminekc@gmail.com
en 7 oktober (zie toelichting)
Overige Open Atelier Codrdinator:
woensdagochtenden Annelies Nederbragt
a.nederbragt@xs4all.nl
Middag 13.30-16.00 Cursus: Olieverf Codordinator: Kosten € 90
7 oktober, 14 oktober, Docent: Machiel van Soest Thea van der Heijden
21 oktober, 28 oktober, (zie toelichting) T.van.der.heijden@hccnet.nl
4 november, 11 november
Avond: Open Atelier: samen werken | Codrdinator: Kosten € 10
19.30-22.00 aan het boek ‘Drawing on Annette Krijgsman
Start 2 september the Right Side of the Brain’ annettemkrijgsman@gmail.com

Toelichting bij de cursus Handige technieken stilleven tekenen/schilderen
Bekend is dat zelfs sommige van de grote meesters moeite hebben gehad met het tekenen/schilderen van handen en
voeten. Tijdens deze zes lessen ‘Handige technieken’ proberen we je huidige kennis op een hoger niveau te brengen.
Met een beetje anatomische kennis en vele verschillende oefeningen. Deze keer krijg je ook huiswerk (vooral van
voeten tekenen). We zullen meestal tekenen met potlood of houtskool. Maar tegen het einde van de cursus mag je
ook schilderen. Geen extra materialen nodig dan gewone teken (schilder) spullen.

Toelichting bij de cursus Olieverf

Olieverf heeft veel voordelen ten opzichte van acrylverf en bezit specifieke eigen kwaliteiten, zoals mooie kleuren en
een natuurlijke glans. De verf kan dun of pasteus worden aangebracht, droogt langzaam en is daardoor geschikt voor
verschillende manieren van werken. Je kunt nat-in-nat schilderen en mooie overgangen maken, maar olieverf leent
zich ook goed voor een opbouw in lagen.

Kies je voor een gelaagde opbouw, dan bouw je het schilderij stap voor stap op. Elke laag richt zich op een specifiek
aspect van het schilderij: eerst de tekening, daarna de toonwaarde en vervolgens de kleur. Zo houd je controle over
het hele proces. We werken met Liquin, zodat de verflagen bij de volgende les droog genoeg zijn om verder te gaan.
Ook besteden we aandacht aan de keuze van het onderwerp. Je kunt werken vanuit fantasie, waarneming, een foto
of een tekening. Wil je de werkelijkheid benaderen of juist radicaal manipuleren? Figuratief en abstract schilderen
vragen in de basis om dezelfde beeldmiddelen: contrasten in lijn, vorm, licht-donker en kleur. Bij abstract werk
vormen deze vaak het onderwerp zelf; bij figuratief werk staan ze in dienst van de voorstelling.

Het ventilatiesysteem in het IAC is uitstekend, waardoor je vrijwel niets merkt van de verfgeur. Daarnaast kunnen we
olieverf op waterbasis uitproberen, als interessante moderne aanvulling op traditionele olieverf.
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Toelichting bij ‘Drawing on the Right Side of the Brain’

In dit bijzondere open atelier gaan we het werkboek ‘Drawing on the Right Side of the Brain’ van Betty Edwards
doorwerken. Dit is wereldwijd het meest gebruikte teken-instructieboek. De oefeningen stimuleren het gebruik van
de rechterhersenhelft, waardoor tekenvaardigheid gaat verbeteren. Voor beginners en gevorderden. Het is aan te
raden dit werkboek aan te schaffen. Het werkboek bestaat uit 40 oefeningen die gemiddeld een half uur kosten. Een
ruwe schatting is dat we hier 12 woensdagavonden over gaan doen. De groep die met elkaar begint kan afspraken
maken over het tempo waarin gewerkt gaat worden. Het streven is om allemaal tegelijk hetzelfde te doen, dat maakt
het extra leerzaam omdat we dan ook het gemaakte werk kunnen bespreken.

Donderdag
Ochtend 10.00-12.30 Cursus: Coordinator: Marjan Waaijer Kosten € 90
10, 17, 24 september, Tussen figuratie en mwaaijer@casema.nl
1, 8, 15 oktober abstractie
Docent: Annette Kuyper
(zie toelichting)
Ochtend 10.00-12.30 Cursus: De 7 kleurcontrasten | Coordinator: Silvia Calles Kosten € 105
5,12, 19, 26 november, van Johannes Itten silviacalles@yahoo.com Zeven lessen!
3,10 en 17 december Docent: Annette Kuyper
ZEVEN LESSEN (zie toelichting)
Overige Open Atelier Marjan Waaijer
donderdagochtenden mwaaijer@casema.nl
Silvia Calles
silviacalles@yahoo.com
Middag 13.30-16.00 Gelliplate printen Coordinator: Boes Willemse Kosten € 90
3,10, 17, 24 september, Docent: boes.willemse@gmail.com
1, 8 oktober Tessa Maagdenberg
(zie toelichting)
Middag 13.30-16.00 Gelliplate printen 2.0 Coordinator: Hetty van der Wal
22, 29 oktober, (zie toelichting) hettyvanderwal571 @outlook.com Kosten € 90
5, 12,19, 26 november
Avond 19.30-22.00 Open Atelier Modeltekenen | Coérdinator: Lenny de Brabander Kosten:
WhatsApp-groep: lennydebrabander@hotmail.com Strippenkaart
‘Life Drawing IAC’ (6x of 12x) via
Lange standen, speciaal voor penningmeester
schilderwerk geschikt (€36 0f £72)

Toelichting bij de cursus Tussen figuratie en abstractie

Bij deze cursus staat deze keer het tekenen centraal. We werken met houtskool op grote formaten en laten ons
inspireren door hedendaagse kunstenaars zoals Rinus van de Velde en anderen. ledereen die van tekenen houdt kan
meedoen en docent Annette Kuyper leert je alles over houtskool en wat je ermee kunt doen. Neem voor de eerste les
houtskool mee, het liefst dik en dun, kneedgum, doezelaars en eventueel een veer. We beginnen met een aantal
oefeningen om de vingers los te maken en Annette legt jullie alles uit over het thema en hoe we dat gaan ontwerpen.

Toelichting bij de cursus De 7 kleurcontrasten van Johannes Itten

Alles begrijpen over kleuren, en wat je ermee aan moet, leer je in deze cursus die zeven weken duurt. Elke week
behandelen we 1 van de 7 kleurcontrasten en je krijgt er een zeer concrete opdracht bij die jou voor altijd bijblijft en
je kan helpen je werk te laten spreken. Je krijgt voorbeelden te zien uit de geschiedenis, zodat je anders gaat kijken.
We maken 7 werkbladen en werken met gouache. Voor deze cursus geeft docent Annette Kuyper vooraf op wat je
aan moet schaffen. Dat luistert nauw, want je werkt met kleuren en dan moet je geen verf hebben die eerst door de
fabrikant is gemengd.
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Toelichting bij de cursus gelliplate printen
Laat je creativiteit de vrije loop tijdens onze inspirerende Gelliplate beginnerscursus! Deze cursus biedt een unieke
kans om verschillende kunsttechnieken te ontdekken en te combineren. We gaan aan de slag met gelliplate printen,
een speelse techniek om prachtige, unieke afdrukken te maken. Daarnaast leer je hoe je levendige collages kunt
creéren met de gemaakte prints en het gebruik van verschillende materialen zoals houtskool, acrylmarkers, pastelkrijt
en nog veel meer. We laten ons inspireren door nieuwe en oude meesters en maken dan onze eigen meesterwerken.
Met waterverf en pastel resist ontdek je verrassende manieren om lagen en texturen aan te brengen. En voor de
finishing touch gebruiken we een combinatie van materialen om diepte en details toe te voegen aan je kunstwerken.
De cursus is perfect voor zowel beginners als iets meer ervaren creatievelingen die nieuwe technieken willen

verkennen.

Onder begeleiding van Tessa Maagdenberg, enthousiaste docent, leer je niet alleen technieken, maar ook hoe je ze
op jouw eigen manier kunt toepassen. Doe mee en laat je inspireren om unieke kunstwerken te maken!

Toelichting bij de cursus Gelliplate printen 2.0
Deze cursus gaat dieper in op het gelliplate printen is voor degenen die de basis van het gelliplate printen al onder de
knie hebben en een stap verder willen zetten. In deze cursus gaan we aan de slag met uitdagendere projecten waarbij
techniek en beeldend inzicht samenkomen. We verdiepen ons in kleurgebruik en besteden bewust aandacht aan
compositie: opbouw, lagen en beeldbalans. Je werkt toe naar rijkere, meer doordachte prints en je ontwikkelt een
eigen beeldtaal binnen de techniek.
Geschikt voor deelnemers met ervaring in gelliplate printen die hun werk naar een hoger niveau willen tillen.

Vrijdag

Ochtend 10.00-12.30 uur
23 oktober, 20 november,
11 december

Cursus Aquarel
Docent: Dorota Bousquet
(zie toelichting)

Codrdinator: Ton Huijbregts
tonhuijbregts@casema.nl

Kosten € 45

Overige vrijdagochtenden

Open Atelier
Alleen mogelijk na overleg
met de codrdinator

Coordinator: Annelies Nederbragt

a.nederbragt@xs4all.nl

Toelichting bij de cursus Aquarel

Tijdens deze workshops krijg je meer grip op een losse stijl aquarelleren waarbij ‘less is more’ tot zijn recht komt.
Nat-in-nat is simpelweg het proces waarbij pigment op nat papier wordt aangebracht. De resultaten variéren van

zachte, ongedefinieerde vormen tot licht vervaagde markeringen, afhankelijk van hoe nat het papier is.

Elke bijeenkomst heeft een centraal thema: landschap, vogel, lucht.

Zaterdag

Ochtend 10.00-12.30

Open Atelier Modeltekenen
1¢ en 3¢ zaterdag van de
maand: korte en langere
standen

2¢ en 4° zaterdag van de

maand: alleen lange stand

Coordinator: Arnold van Lindert
anhmvanlindert@gmail.com

Kosten:
Strippenkaart
(6x of 12x) via
penningmeester

(€36 of € 72)
Middag 13.30-16.00 Open Atelier Modeltekenen | Codrdinator: Arnold van Lindert Kosten:
1¢ en 3¢ zaterdag van de anhmvanlindert@gmail.com Strippenkaart
maand: korte en langere .
standen (6x of 12x) via
2° en 4¢ zaterdag van de penningmeester
maand: alleen lange stand (€36 of €72)
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Zondagochtend én middag

10.00-14.00 Open Atelier Etsen Coordinator: Felix Timmermans Kosten:
Eerste en derde zondag van felixtimmermans@hetnet.nl €5 per sessie
de maand (materiaal)
13.30-16.00 Cursus transformatie van Coordinator: Lenny de Brabander Kosten € 60
27 september, 25 oktober, het persoonlijke lennydebrabander@hotmail.com
22 november, 13 december Docent:

Esther van der wegen

Toelichting bij de cursus Transformatie van het persoonlijke: vrouwelijke kunstenaars als voorbeeld

In deze serie workshops gaan we vanuit onze persoonlijke ervaring schrijven en een beeldend werk maken. In iedere
workshop staat een bijzondere vrouwelijke kunstenaar centraal. Het begint met een presentatie over het leven en
werk van de kunstenaar: welke thema’s komen steeds terug? Hoe is haar leven en werk met elkaar verbonden? Na
het verhaal van de kunstenaar, ga je geinspireerd naar je eigen verhaal. Je gaat eerst een schrijfopdracht doen, om je
te verdiepen, te ordenen en daarna ga je beeldend werk maken. Je leert de kunstenaar kennen en je verbindt je met
haar verhaal en met dat van jezelf door te schrijven en te maken. Het resultaat is waardevol voor jezelf
Achtereenvolgens: Niki de Saint-Phalle, Marlene Dumas, Tracey Emin, Isabella Ducrot.

CURSUSPROGRAMMA

Deelname aan cursussen, open ateliers en workshops staat open voor alle IAC-leden. Aanmelding gaat via de
coordinator. Voor de cursussen met docent geldt een maximum van 10 deelnemers (i.v.m. de persoonlijke
begeleiding door de docent) en een minimum van 7 deelnemers.

Niet-leden kunnen eenmalig een proefles volgen. Zij kunnen een proefles aanvragen bij het bestuur, dat met de
coordinator overlegt over de deelname.

Betaling voor cursus of workshop

Na aanmelding krijg je van de codrdinator bericht of de cursus of de workshop doorgaat. Het cursusgeld wordt vooraf
overgemaakt op rekeningnummer NL36 INGB 0003 1814 57 t.n.v. International Art Club te Den Haag, onder
vermelding van de cursusnaam.
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BESTUUR IAC (opgericht in 1974)
Voorzitter

Secretaris
Penningmeester/Ledenadministratie
Coordinator programma
Communicatie

Projecten

Projecten

Annemieke Jansen
Arnold van Lindert
Rienk Eggink

Ton Huijbregts
Lenny de Brabander
Simonne Goderis
Annette Krijgsman

annemiekejansen15@gmail.com
anhmvanlindert@gmail.com
rienk.eggink@gmail.com
tonhuijbregts@casema.nl
lennydebrabander@hotmail.com
simonnegoderis@gmail.com
annettemkrijgsman@gmail.com

TECHNISCHE COMMISSIE

Nick Juffermans

nickjuffermans@hotmail.com

TENTOONSTELLINGSCOMMISSIE

Margriet Nota
Irene Meyjes
Annemieke Jansen
Abe van der Werff

margriet.nota@ziggo.nl
irenemeyjes@gmail.com
annemiekejansen15@gmail.com
lawerff@planet.nl

WEBSITE

Annemieke Jansen

annemiekejansen15@gmail.com

INKOOP KOFFIE, THEE e.d.

Hein van der Hoeven

heinvdh@planet.nl

INKOOP PAPIER

Philo Gruisen

ruisen@ziggo.nl

CONTACTPERSOON SCHOONMAAK

Annemieke Jansen

annemiekejansen15@gmail.com

CONTRIBUTIE 2026

De kosten van het lidmaatschap bedragen € 170 per jaar (januari t/m december).

€ 85 voor Ooievaarspashouders.

Te betalen door overmaking op rekeningnummer NL36 INGB 0003 1814 57 t.n.v. International Art Club te Den Haag.

Opzegging als lid geschiedt bij de penningmeester per email (rienk.eggink@gmail.com), uiterlijk 31 december van het
lopende jaar. Wanneer je opzegt, kun je kiezen ‘Vriend van IAC’ te worden. Je betaalt dan per jaar 25 euro en blijft de
Nieuwsbrief en het IAC Magazine ontvangen.
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